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Paraître 10 ans de moins,  
c’est possible !
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 de toute beauté   Par Louise Pilon 

Selon les dernières découvertes de la biologie, 
il a été démontré qu’avec l’âge, les cellules trans-
mettent moins bien leur patrimoine jeunesse :  
l’ADN s’altère et les gènes clés dans la lutte contre  
le vieillissement cutané fonctionnent au ralenti. 
Cependant, il est désormais possible de rajeunir 
visiblement la peau de plusieurs années grâce  
à la nouvelle gamme Skin Vivo.

Depuis une cinquantaine d’années, les biologistes 
de Biotherm n’ont eu de cesse de préserver la 
jeunesse de la peau en stimulant ses mécanismes 
cellulaires naturels. Au cœur de leurs recherches, 

dont plusieurs ont été effectuées en partenariat 
avec les équipes de l’Université de Stanford en 
Californie, le Plancton Thermal Pur, un micro-
organisme aux propriétés anti-âge que l’on trouve 
au cœur des sources thermales, lequel est capable 
de stimuler l’expression du gène de MnSOD, 
enzyme clé pour la jeunesse de la peau. En  
créant Skin Vino, le premier soin réversif anti-âge 
au Plancton Thermal Pur en dose record et au 
Reverserol SV, les chercheurs sont allés encore 
plus loin pour nous faire paraître dix ans de moins 
en quelques semaines seulement.

Parmi les produits anti-âge de la 
gamme Skin Vivo, le Soin Réversif, 
la Lotion Réversive, la Gelée pour 
les yeux et le Sérum Réversif 
proposent des textures lactées 
aux reflets cristallins qui parent  
la peau d’une belle luminosité, 
ainsi qu’une formule fondante, 
veloutée, fraîche ou onctueuse, 
selon le soin. Offerts entre 50 $  
et 80 $ dans les pharmacies et 
sur le site www.biotherm.ca.

Clin d’œil à la St-Valentin
Massage aphrodisiaque 
Gel et huile de massage Aphrodisia de Lotus Aroma, tous deux élaborés avec  
des huiles essentielles pures et délicieuses (ylang-ylang, patchouli, orange 
douce, bergamote) et une base 100 % végétale. 17 $ et 16 $ dans les pharmacies  
et magasins de produits naturels. Info : www.lotusaroma.com.

Rose et chocolat 
Produits gourmands aux arômes sensuels, ce trio invite aux rapprochements. 
Formulé avec du beurre de cacao, de l’huile essentielle de rose de Bulgarie et des 
arômes de chocolat, le savon s’accompagne d’une huile pour le corps riche en 
vitamines A, E et D et d’une bombe pour le bain qui convient à tous les types de 
peaux. De 4,95 $ à 15,95 $ chez Bella Pella. Points de vente : www.bellapella.com.

Pour notre bien-être 
Pour parfumer délicatement la maison, la Lampe Berger Essentielle s’habille  
d’un étui rigide façon croco et se dissimule sous un couvercle. En plus d’être  
un accessoire décoratif, cette lampe à catalyse détruit les mauvaises odeurs. 
49,99 $ dans les boutiques Dans un Jardin. Points de vente : www.dansunjardin.com.

Pour le chouchouter 
Des produits à la fragrance marine légèrement boisée : eau de toilette en format 
de 30 ou 100 ml, un savon et un gel douche corps et cheveux. De 8 $ à 45 $ dans 
les boutiques Fruits & Passion et sur le site www.fruits-passion.com.


